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عنوان   با  تحقیقاتی  چندمرکز  یاجرا"طرح  بال  یبرنامه  سرطان  در    ین یثبت  پستان 

توسعه(  -استان14کشور) دوم  دکتر  توسط    "فاز  دل آقای  زنده  علمی   کاظم  هیات  عضو 

خاتمه یافته است. این  1403دانشگاه علوم پزشکی تهران به عنوان مجری اصلی اجرا شده و در سال  

زیر ساخت اطلاعاتی تشخیص و  توانسته است به ارتقای سطح دانش و سلامت در حوزه  پژوهش ارزشمند  

ارتقای درمان سرطان پستان   پیام پژوهش و کاربرد آن در راستای  از  ادامه خلاصه ای  نماید. در  کمک 

سلامت جامعه برای استفاده از ذینفعان توسط مجری محترم به اشتراک گذاشته شده است. امید است 

 ستاورد بتواند راهگشای توسعه و کاربردی شدن نتایج پژوهش ها باشد.   این د 

 

 

 ان یمرتبط با طرح حاضر را مختصر ب  ییو اجرا   یکرده و سوابق علم  یخود را معرف 

  . دیکن

از سرطان در    یریشگ یو متخصص پ  یولوژ یدمیدل، استاد تمام اپاينجانب دکتر کاظم زنده 

در حوزه سرطان و    يی و اجرا  یسال سابقه علم ۲۰از   ش یتهران، با ب ی دانشگاه علوم پزشک

سوئد   نسکایاز دانشگاه کارول  یات یو آمار ح  ی ولوژ ی دمیاپ  یدکترا  ی هستم. دارا  ی ولوژیدمیاپ

تهران    یسرطان پژوهشکده سرطان دانشگاه علوم پزشک  یولوژی قات بی مرکز تحق  س یو رئ

گسترده    یهامن شامل پژوهش   ی. سوابق علمکنمی م  تیفعال   ران يکانسر ا  تویانست  یهستم و به عنوان معاون پژوهش

  اب  ،يی است. در حوزه اجرا  یر یشگ یپ  یو ارائه راهکارها  یت یجمع  یهاداده   ل یسرطان، تحل  ی ولوژیدمیدر ثبت و اپ

 ی های همکار  ن یام. همچنکرده   تيسرطان را هدا  تيريثبت و مد   یمل   یهاداشته و برنامه   ی اشت همکاروزارت بهد 

 مختلف دارم.  یسرطان با کشورها  قاتی تحق  نهیدر زم  یمتعدد  یالمللنیب

 
 دییفرما یآنها معرف یسازمان یو همکاران طرح را همراه با وابستگ  انیمجر تیم. 

دکتر کاظم    پور،یپور، دکتر رامش عمرانوند رجب   یدکتر مجتب  ،وحوی جن  نيدکتر آذ   ،یدصالحیسادات س   رهیمن

 تهران(  یدل )دانشگاه علوم پزشک زنده

 اصفهان(  ینژاد )دانشگاه علوم پزشکق ظمن  ررضایجوانمرد، دکتر ام یجوحق  قيشقا دکتر 
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 ( هی اروم ی)دانشگاه علوم پزشک یازخانیدکتر زهرا ن  رنژاد،یپ اللهب یحب دکتر 

 کرمانشاه(   یسرخه )دانشگاه علوم پزشک ريآرش گلپاز دکتر 

 ( ر،یرکبیام ی)دانشگاه صنعت عامری بن م يمر دکتر 

 اراک(  ی)دانشگاه علوم پزشک یدکتر مسعود بهرام   ،یانصار د یجمش دکتر 

 بوشهر(  ی)دانشگاه علوم پزشک  یاريمرزبان، دکتر عاطفه اسفند  م يمر دکتر 

 بابل(  ی)دانشگاه علوم پزشک بخشک ین  نيدکتر نو  ، یشيمعصومه قر دهیس  دکتر 

 لرستان،(   ی)دانشگاه علوم پزشک ان یسماق یدکتر شهرام احمد   ا،ینران يبهاروند ا یی حي دکتر 

 ( لانی گ ی)دانشگاه علوم پزشک یدکتر فاطمه بخش  ،یآشوب  یمحمدتق دکتر 

 زاهدان(  ی)دانشگاه علوم پزشک ی بخش هي مقدم، دکتر مهد  ی انصار رضایعل دکتر 

 سبزوار(  ی)دانشگاه علوم پزشک ناباجیب ی مراد م يمر دکتر 

 ( لامي ا ی)دانشگاه علوم پزشک یحسن نورمحمد  دکتر 

 

 هستند؟ ییها شما چه افراد/گروه  یحاصل از طرح پژوهش امیو پ ج ینتا مخاطبان  

 حوزه سلامت  رانیو مد گذاراناست یس .1

 یبهداشت، درمان و آموزش پزشک وزارت •

 ی و مراکز درمان ی علوم پزشک یهادانشگاه •

 یبهداشت یهامراقبت   تیفی سرطان و بهبود ک یمل یهابرنامه  رانيمد  •

و    یابيسرطان پستان را ارز  مارانیمراقبت از ب  ت یفیجامع و استاندارد، ک  یهابا استفاده از داده   توانند یها مگروه   نيا

 .کنند  ن يتدو نهیبه یبهداشت یهااستیبهبود بخشند و س 

 پزشکان و کادر درمان  .۲

 ی و پاتولوژ  یولوژ يراد ،یجراح ، یانکولوژ  متخصصان  •

 سرطان پستان یامراقبت چندرشته  یهام یت •



4 
 

 
 
4 

کمک    ماران یب  یریگ یدرمان و پ  ص،یبهتر در تشخ  ی ریگمی سامانه، به تصم  ن يروز ثبت شده در او به   قیدق  اطلاعات

 .کند ی م

 پژوهشگران و دانشمندان حوزه سرطان  .3

 ینیو محققان بال هاست يولوژیدمیاپ •

 یعلم ئتیه ی و اعضا  انيدانشجو •

درباره سرطان پستان   یو بهبود دانش علم  یدرمان  یهاروش   یابيارز  ،ینیانجام مطالعات بال  یبرا  یاهيها پاداده   نيا

 .کند ی فراهم م ران يدر ا

 ماران یاز ب تيحما یهانهاد و انجمنمردم  یهاسازمان .۴

 سرطان پستان ماران یاز ب تيحما یهاانجمن •

 سلامت  جيو ترو  ه يریخ یهاسازمان •

 .را بهبود دهند  یاجتماع-یروان  تيو حما  یبخشیآگاه  یهابرنامه  ج،ياز نتا یریگبا بهره  توانند یها مگروه  نيا

 ماران یعموم مردم و ب .۵

 مبتلا به سرطان پستان مارانیدر معرض خطر و ب زنان •

 و مراقبان  هاخانواده  •

مخاطبان    گر يمنظم از د  یهای به انجام غربالگر  ق يو تشو  ی آگاه  ش يو درمان، افزا  صیدرباره روند تشخ   یرساناطلاع 

 .پژوهش هستند  نيا

 

 دیکن  انیپژوهش شما باشد، ب  یاصل  امیپ  انگریمخاطبان که نما  ی، جذاب و قابل فهم براعنوان کوتاه   کی.  

 بر اساس اجرای برنامه ملی ثبت سرطان پستان   شخیص و درمان سرطان پستان  در ايرانبررسی استانداردهای 

 

 ست؟ یپژوهش شما چ یدیکل امیپ   

مبتلا به    مارانیو استاندارد از ب  ق یدق   یهاداده   ی آور( با هدف جمعCBCR-IR)  ران يسرطان پستان ا  ی نی نام بالثبت

  ت یفی ک  یابي، امکان ارزبیمارهزار  ده از    شیپژوهش با ثبت ب  نيشد. ا  یاندازاستان کشور راه   ۱۲سرطان پستان در  

  ی ارتقا  ی برا  یاه ي طرح، پا  نيا   ج ي. نتاکند ی م مسلامت را فراه  یگذاراستیدرمان و بهبود س   ی الگوها  يیمراقبت، شناسا

 خواهد بود.  یدر سطح مل  نده يآ یهاو پژوهش   ین یمراقبت بال
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 کجا"و   "چرا"، "یزیچه چ"، "یچه کس"کنید که  ان یبو  دیبسط ده ریخود را در قالب ز   یپژوهش امیپ" 

 .  کند یپژوهش شما استفاده م ج یاز نتا

 موضوع   یو نوآور  تیاهم •

مراقبت و پژوهش    تیفیدر بهبود ک   ی د ینقش کل  ینیبال  یهاسرطان زنان است و ثبت   نيترعيسرطان پستان شا

وجود نداشت.    یاطلاعات جامع  ران،يبا درآمد متوسط مانند ا  یموضوع، در کشورها  نيا  تیدارند. با وجود اهم

 .کند ی را در کشور پر م ی نیبال یهاخلأ داده  ،ینام چندمرکز ثبت  نیاول جادي پژوهش با ا نيا

   یتخصص  ریطرح به زبان غ ج ینتا  نیمهمتر •

ا ب  نيدر  ب  ۱۰از    ش یطرح، اطلاعات  ا  ماریهزار  از سراسر  ب  ی آورجمع   ران يمبتلا به سرطان پستان    شتر یشد. 

روش   مارانیب نمونه   یهابا  مانند  ماموگراف   یسوزن   یبرداراستاندارد  جراح  صی تشخ  یو  و  شدند  و    یداده 

  ماران ینقاط قوت و ضعف مراقبت از ب  ات  کند ی ها به ما کمک م داده   نيها بودند. ادرمان  نيترج يرا  یدرمانیمیش 

 . میکن یزيربهبود آن برنامه  یو برا  يیرا شناسا

 طرح  ج یموارد کاربرد نتا •

براثبت   نيا  جينتا مد   گذاراناستیس   ینام  و  پژوهشگران  پزشکان،  با    هامارستانیب  رانيسلامت،  دارد.  کاربرد 

کرد    يیتر را شناسامناسب  ی درمان یو ارتقا داد، الگوها  ی ابيمراقبت را ارز  تیفی ک  توان ی ها مداده  نياستفاده از ا

  ص یتشخ  ،یریشگ یپ  یبرا  یمل   یزيربه برنامه   طلاعاتا   نيا  ن،یهدفمند انجام داد. همچن  ینیبال  یهاو پژوهش 

 ها باشد. سرطان ريسا  ینام براثبت   یالگو تواند ی و م کند ی زودهنگام و درمان مؤثرتر سرطان پستان کمک م

 

 ستیپژوهش شما چ   یکاربرد اصل ایو   ری تأث دو  

سرطان پستان در    مارانیمراقبت و درمان ب  تیفی بهبود ک  یجامع و استاندارد برا  یهافراهم کردن داده   اول:  ریتأث

 .رانيا

 بر شواهد در حوزه سرطان پستان.   یمبتن  یگذاراستیو س   ی نیبال  یهاپژوهش   یبرا   یمل  یرساختيز  جاد يا  دوم:  ر یتأث

 
 به دست آمده در طرح شما چه بوده است؟ ج یشواهد و نتا یهات یمحدود  

موارد(    ٪۱۹.۴۶در    یماریمرحله ب  یها)مانند نبود داده   مارانیب  یشامل ناقص بودن اطلاعات برخ  ی اصل  تيمحدود

 نباشد. یمل  ت یکامل وضع انگرياستان است که ممکن است نما ۱۲به  يیایجغراف ت يو محدود
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 تر شدن    یتواند منجر به کاربرد  یکه م  دیده  یم  شنهادیخود پ   قیرا در ادامه تحق   ییچه پژوهش ها   انجام

  شما شود؟ یها  افتهی  شتریب ریو تاث ج ینتا

 کشور  یهانام به تمام استانگسترش ثبت  

 

 ی و نهادها  ن یاز سمت مسوول  ییها  ت یبه چه حما   ، یآت  یپژوهش ها   یاجرا   ایکردن    ی کاربرد  ریمس  ادامه 

   دارد؟ ازیمرتبط ن

سازمان  انیم  یبخشن یب  یهمکار   دار،يپا  یمال  تيحما بهداشت،  ب  یپژوهش  یهاوزارت  ا  ها،مارستانیو    جاديو 

 است. ی کلان ضرور یهای ریگم یدر تصم جيها و استفاده از نتاداده  ق یثبت دق  یبرا یقيتشو یهااستیس 

 

 ی ارزش ها  ، یآموزش  ، یبهداشت  ، یفرهنگ  ، یاسیس  ، یدر ابعاد اجتماع   یر ییطرح شما منجر به تغ  ج ینتا  ایآ 

 سازمان غذا و دارو شده است؟  نیقوان  ای  ینید

 خیر

 
 ید. را اعلام کن مقاله )ها( نکیطرح منتج به مقاله شده است ل نی که ا یصورت  در 
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 ست؟ یشما چ یارتباط ریپژوهشگران بخواهند با شما ارتباط برقرار کنند، مس ریسا ایمخاطبان  اگر   

kzendeh@tums.ac.ir 

kzendeh@gmail.com 

mailto:kzendeh@tums.ac.ir
mailto:kzendeh@gmail.com
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